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Teil |

Eine Bewertung aus Sicht des Naturschutzes

Brennpunkt Alpen

Die Alpen geraten in Bewegung. Europas
zentrales Hochgebirge, einst das Symbol fiir
die Erhabenheit und Bestandigkeit der Natur,
wird zu einem Brennpunkt von Trends und
Problemen unserer Zeit.

Die Entwicklung von der Arbeits- zur Freizeit-
gesellschaft kommt hier besonders drastisch
zum Ausdruck. Die Schénheit und Vielfalt ihrer
Natur lockt jahrlich viele Millionen Menschen in
die Alpen. Die Anspriiche an die Bergwelt ver-
starken und verandern sich laufend. Tourismus
und Freizeitausiibung sind fiir die Alpenldander
bedeutende Wirtschaftsfaktoren geworden.

Die Offnung der Grenzen nach Osten und die
EU-Integration verstdrken noch diesen Druck.

Dieser Ansturm trifft auf ein hochsensibles
und bereits schwer geschidigtes Okosystem.
Hohe Schadstoffeintrage zeichnen die Bergwal-
der noch stdrker als andere. Siinden beim
Straflen- und Siedlungsbau rachen sich in Form
von Lawinen, Muren, Steinschldgen und Hoch-
wassern. Der Riickgang der Gletscher fiihrt den
beginnenden Klimawandel vor Augen. Die arten-
reiche, hochspezialisierte Tier- und Pflanzenwelt
der Alpen reagiert besonders empfindlich auf
Verdnderungen des Lebensraums; viele Arten
sind heute gefdhrdet oder sterben aus. Die
Landwirtschaft fiihrt durch intensive Nutzung
und durch Erschliefungen zu zusatzlichen
Belastungen. Und nicht nur die Bevolkerung der
Alpenldnder, auch die Natur leidet unter dem
zunehmenden Transitverkehr.

»Sportregion Alpen«

Das »Massentourismus-Syndrom« ist laut wis-
senschaftlichem Beirat der Bundesregierung
eine der Ursachen fiir die Gefahrdung der Alpen.
Dabei spielen weit verbreitete Sportarten wie
das Skifahren, das etwa ab den 1950er Jahren
zum Winter-Massengeschaft wurde, nach wie
vor eine herausragende Rolle. Es leitete eine
Entwicklung ein, die zur »Sportregion Alpen«
fiihrte.

Trend- bzw. Outdoor-Sportarten treiben heute
diese Entwicklung auf den Gipfel. Die Alpen
werden zunehmend zur Arena fiir die unter-
schiedlichsten Aktivitaten. Keine andere Bergre-
gion der Welt wird von der modischen Outdoor-
Bewegung so exzessiv eingenommen wie die

Alpen. Sie dringt in bislang kaum beriihrte
Nischen der Natur ein. Dort erhofft man sich
Nervenkitzel und den »allerh6chsten Kick,
gemaR dem Motto »fun and risk«. Canyoning,

Mountainbiking und Paragliding sind besonders

hadufige Beispiele (s. Teil I). Fremdenverkehr
aller Preis- und Spielklassen herrscht zu allen
Jahreszeiten, zu Lande, zu Wasser und in

der Luft. Dies flihrt zu zuséatzlichen, neuen
Problemen.

Als Trend- bzw. Outdoor-Sport werden
Aktivitdten bezeichnet, die

W in der »Natur« (im Sinne von weitgehend
unverbauter Landschaft) betrieben werden
und spezifische Raumanspriiche reklamieren,
W mit einem z. T. intensiven

Gerate-Einsatz verbunden sind,

M an keine umfangreiche Infrastruktur
gebunden sind,

W vielfach ohne umfangreiche Vorkenntnisse
und Ausbildungen betrieben werden kénnen,
M in den letzten Jahren Zuwdchse zu
verzeichnen haben,

M eine hohe Trenddynamik besitzen
(einzelne - Vermassung),

M v. a. auch au3erhalb der traditionellen
EinfluBsphdre der Verbdnde und Vereine
betrieben werden,

W starken kommerziellen Einfliissen
unterliegen,

M eine starke Konsum-Orientierung
aufweisen,

B durch eine starke Lifestyle-Orientierung
geprdgt sind,

M ein hohes Differenzierungspotential haben.
(nach DNR 1996 und ANL 1999)
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Boom-Region

Von 1938 bis heute hat
sich die Zahl der Uber-
nachtungen im Alpenraum
mebhr als verzehnfacht:
auf iiber 500 Millionen.
13 000 Lifte und Seil-
bahnen sind in den Alpen
im Betrieb — 56 Prozent
aller Anlagen dieser Art
weltweit.

(nach Ammer 1998)
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Beschleunigung

»Wir beschleunigen

uns immer mehr, aber nur,
um immer schneller
dorthin zu gelangen,

wo wir uns immer kiirzer
aufhalten.«

(Wolfgang Sachs, Wupper-

taler Institut fiir Klima,
Umwelt und Energie)

Keine Atempause

Diese als »Wiederentdeckung des Berg-
sommers« beschriebene jiingste Phase des
alpinen Tourismus macht den Sommer in den
Alpen zunehmend zum »Aktiv-Sport-Urlaub«.
Der Natur wird keine Atempause mehr gegdnnt.
An die Stelle des traditionellen Wanderns treten
vermehrt hochspezialisierte Modesportarten,
bei denen nicht die Natur, sondern der jeweilige
Sport im Zentrum des Interesses steht.
(Baumhackl 1995)

Reiseveranstalter und kommerzielle Anbieter
versuchen unter erheblichem Werbeaufwand,
immer noch mehr Touristen mit besonderen
sportlichen Anreizen in den alpinen Bereich zu
locken. Eine Fiille von Anzeigen und Artikeln —
leider auch in Natur-Zeitschriften — wirbt fiir
mehr oder weniger auBergewdhnliche Sport-
arten im alpinen Bereich.

Auch wenn mit diesen zusatzlichen Angebo-
ten (kurzfristig) neue Kunden angesprochen
werden kdnnen, bleibt sehr kritisch zu hinterfra-
gen, ob dies dem Tourismus langfristig wirklich
nutzt oder ob er sich damit ein Eigentor schieft.
Fiihlen sich nicht vielleicht Dauer-Urlauber, die
besonders im alpinen Bereich eine wichtige
Rolle spielen, durch das Auftauchen von Sport-
lern in bislang abgelegenen Bereichen und die
damit verbundenen Auswirkungen gestort?

Naturerlebnis statt Kulisse Natur

Der Bund Naturschutz mochte Erholungssuchen-
de und Sportler nicht aus dem Alpenraum ver-
bannen. Im Gegenteil, der Mensch braucht den
intensiven Kontakt mit der Natur, um sich ihr
nicht weiter zu entfremden und sich ihres Werts
bewuBt zu bleiben. Die Entwicklung im Bereich
der Trendsportarten zeigt allerdings, da die
Natur vielfach nur noch als Kulisse mibraucht

»Wieso war uns friiher nia langweilig...?«

Zeichnung: Ernst Hiirlimann
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wird und ihre Belastungsgrenzen in vielen
Bereichen bereits tiberschritten sind.

Trendsportarten sind »nur« eine unter vielen
Belastungsformen und Konfliktfeldern in den
Alpen, aber eine zunehmend konflikttrachtige.
Und sie sind symptomatisch dafiir, wie unsere
auf Konsum- und Erlebnisrausch ausgerichtete
Gesellschaft mit der Natur umgeht.

Als Grundlage fiir die deshalb dringend
notwendige Diskussion stellt dieser Infodienst
des Bundes Naturschutz einige wichtige Fakten
zusammen. Er zeigt Problembereiche auf, stellt
Zielsetzungen und Losungsmaglichkeiten vor.
Weil innerhalb des Trendsports differenziert
werden mugR, gibt er einen Uberblick iiber
20 ausgewabhlte, aus Naturschutz-Sicht fiir die
Alpen problematische Sportarten.

Das ABC der Alpen-Sportarten

Alpinskilauf, Bergwandern, Bergtrekking,
Berglaufen/-joggen, Bergsteigen, Buildering,
Canyoning, Carven, Cliff Jumping, Crosslauf,
Drachenfliegen, Eisklettern, Eiswasserfallklet-
tern, Extrem-Bergsteigen, Expeditions-Berg-
steigen, Firngleiten, Free-Riding, Freiklettern,
Felsklettern, Geschwindigkeitsklettern, Glet-
scherskifahren, Grasskilaufen, Heliskiing,
Hochgeschwindigkeitsski, Hohenbergsteigen,
Klettern, Klettersteiggehen, Loipenlanglauf
skating/klassisch, Monoskiing, Mountain-
biking, Orientierungslauf, Parallelklettern,
Paragleiten, Skibobfahren, Skiwandern,
Snowboardfahren, Skisurfen, Skitrekking,
Sportklettern, Ultralight-Fliegen, Varianten-
skifahren, Wettkampfklettern, Zeitklettern —
und stdandig kommen neue Formen dazu.
(Eine ausfiihrliche Beurteilung einzelner
Sportarten finden Sie in Teil I1.)




Ursachen und Motivation

ie Entwicklung der neuen Formen von

Sport- und Freizeitaktivitaten hat zahlreiche
Ursachen; die wesentlichen sind:
P Hohe soziale Mobilitét
P Freizeit als Identitidtsquelle
P Selbstverwirklichung als wichtigstes persén-
liches Ziel, zunehmende Verlagerung vom Alltag
in Freizeit und Urlaub
P Privatisierung der alltaglichen Risiken
p Standardisierte Formen der Massen- bzw.
Individualkultur
P Wachsendes Bediirfnis nach Naturerlebnissen
P Tendenz zur Individualisierung
P Verbesserte Techniken/Ausriistung
D Wirtschaftliche Interessen (Wirtschafts-,
Freizeitindustrie, Freizeitmarkt-Werbung)

Durch den grofien Einflufl der Medien wird
ein Leitbild der Grenzenlosigkeit und Freiheit
suggeriert, das auch die Verbdnde sehr kontro-
vers diskutieren (s. u., Kapitel »Auswirkungen
auf den Alpenraumc). Wirtschaft, Medien,
Werbebranche, Stars und Publikum kreieren
zielgerichtet immer neue Erscheinungsformen
von Sportarten, man spricht daher von
»gemachten Trends«.

Ist die Weiterentwicklung ausgereizt, ist die
iberndchste Generation von Gerdten und Akti-
vitdten schon ldngst wieder in den Kopfen der
Trendsetter entstanden. Deren Kreativitdat und
Geschaftstiichtigkeit wird uns in Zukunft noch
neue Sport- und Freizeitgerdte und -aktivitaten
bescheren, die auBerhalb unserer Vorstellungen
liegen. Hydrospeed, Riverrafting und Mountain-
biking sind dagegen fast schon alte Hiite.

Gewandelte Sinnsuche

Sinn und Gliick werden heute zunehmend in der
Aneinanderreihung von Einzelerlebnissen
gesucht, wobei sich Suchprozesse und Angebo-
te gegenseitig aufschaukeln. Es findet ein
Ubergang vom naturangepaften Landschaftser-
lebnis zum vielfdltigen Freizeitangebot im Kulis-
senraum Natur statt. Die Natur wird zunehmend
zum Sport- und SpaBiplatz exzentrischer bzw.
egozentrischer Anspriiche, die viele bisherige

Grenzen {iberschreiten. Das Natursportverstand-

nis wird vielfach auf die méglichst vollkommene
Beherrschbarkeit der Natur — und des Sports -
reduziert.

Im Rahmen eines Forschungsprojekts der
Bayerischen Akademie fiir Naturschutz und
Landschaftspflege (ANL 1999) wurden Motive
und Naturschutzakzeptanz bei Outdoorsportlern
untersucht. Befragt wurden Skitourengeher,
Kletterer, Wildwasserfahrer, Mountainbiker,
Canyoner und z. T. Paraglider. Die Ergebnisse
sind im folgenden kurz dargestellt, miissen
jedoch mit der Einschrankung versehen werden,
dafB dabei nur individuelle Outdoorsportler
befragt wurden. D. h. die Masse derjenigen, die
den Outdoorsport liber kommerzielle Anbieter
betreiben, wurde nicht untersucht.

Motive

Als Motive wurde bei der Befragung im
Auftrag der ANL folgende Palette genannt
(zu den Rahmenbedingungen und genaueren
Ausfiihrungen s. ANL 1999):
Hauptmotive:

B Das Bediirfnis nach Freiheit

W Der Wunsch nach elementaren
korperlichen Erfahrungen

W Das Bediirfnis, Angst zu erleben und zu
bewdltigen

W Lust auf Spannung und Abenteuer

B Die Suche nach kooperativen sozialen
Kontakten

Weitere Motive:

M Leistungserleben

B Kompetenzerleben

B Prdsentationsbediirfnis

B Streben nach Anerkennung in der Gruppe
W Im Augenblick leben

B Empfinden der Wiirde und Erhabenheit
der Natur

B Freude an der landschaftlichen Schonheit
B Erfahrung ungewdhnlicher Kérper- und
Bewegungszustdande

W Erhaltung und Férderung der
korperlichen Fitnef

D. h., weder Natur noch 6kologisches
Interesse stehen im Mittelpunkt bei den
Aktivitéten der Outdoorsportler, sondern
der Sportler selbst.
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Naturschutzakzeptanz

Aufgeschlossenheit und Akzeptanz fiir den
Naturschutz sind fiir den Erfolg jeglicher Maf3-
nahmen zum Schutz der Natur durch Einschrén-
kung der Sportausiibung unverzichtbar. Die
Studie der ANL (s. 0.) hat durch Befragungen
versucht, die Faktoren fiir das Verstandnis fir
NaturschutzmaBnahmen herauszufinden. Die
folgenden Ergebnisse diirfen jedoch infolge des
geringen Umfangs der Befragung nicht als
reprasentativ angesehen werden (ANL 1999):

P Je intensiver und groBer das Interesse fiir
Outdoorsportarten ist, je spezialisierter der
Outdoorsportler ist, desto eher neigt er dazu,
das zwar vorhandene Naturschutzbewuf3tsein
seinem personlichen Sportgenuf unterzu-
ordnen.

P Der Ansturm auf die Natur ist eine Flucht-
bewegung aus der grauen Alltagswelt. Dies ist
ein verhaltenspsychologisches Problem, das
z.T.in der Naturschutzproblematik manifestiert
worden ist.

» Auch die Kommerzialisierung (Tourismus,
Medien und Hersteller) tragt wesentlich zur
Steigerung des Konfliktpotentials zwischen
Outdoorsport und Naturschutz bei.

P Outdoorsport steht fiir Kompensation von
eigener Anonymitdt durch Identitatsfindung
primédr auf der Basis der »benutzenden« Natur-
bedeutungsebene (»Natur als Spielplatz«).

P Die Outdoorsportler kénnen zwar objektiv
nach »Naturgrenzen« differenzieren, subjektiv
werden diese Grenzen aber iiberschritten.

P Outdoorsportler sehen sich in einer ersten
Selbsteinschdtzung nicht als potentielle Natur-
schadiger. Wenn {iberhaupt, sprechen sie von
»Bagatellschdden« oder »minimalen Belastun-
gen der Natur«, womit ihr eigener Anteil dufSerst
gering eingestuft wird.
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» Naturbewuft denken und handeln sind zwei-
erlei. Aus einem verdnderten Problembewuft-
sein folgt nicht schon ein verandertes Handeln.
D. h. die innere Bereitschaft zum Umdenken und
zur Anderung jahrelang praktizierter Freizeit-
gewohnheiten bei den Outdoorsportlern ist
nicht in Sicht.

P Das Akzeptanzverhalten ist abhdngig von der
»Schmerzgrenze«, vom Uberzeugungs- und
Wirkungsgrad sowie der persdnlichen Betroffen-
heit. Die Outdoorsportler scheinen prinzipiell
bereit zu sein, Naturschutzmaf3nahmen, die
»Sinn haben«, zu akzeptieren, aber mit der
Devise an die anderen Naturmitbenutzer »Geh
Du erst mal voran, dann folg’ ich Dirl«

P Wichtig fiir die Akzeptanz sind auch eine gute
fachliche Begriindung, die gleichzeitige Ein-
schrankung von anderen Nutzungen und eine
Uberwachung der Reglementierungen sowie
begleitende Information. Unter diesen Voraus-
setzungen waren die Befragten auch bereit,
zukiinftig mehr auf Naturschutzbelange zu
achten.



Auswirkungen auf den Alpenraum

Die Alpen sind neben dem Wattenmeer das
einzige grof¥flachige und noch relativ natur-
nahe Okosystem in Mitteleuropa. Sie nehmen im
Zentrum des Kontinents eine Sonderstellung

als Lebensraum vieler Menschen und vieler
hochspezialisierter Tiere und Pflanzen ein. lhr
Zustand hat sich durch vielerlei menschliche
Eingriffe, u. a. auch durch den (Sport-) Touris-
mus, dramatisch verschlechtert.

Die (Outdoor-) Sportarten steigern ihre
Nutzungs-Anspriiche an knappe Naturflachen
und dringen mit zunehmender rdumlicher und
zeitlicher Ausdehnung und vermehrtem techni-
schem Einsatz in bisher unerreichbare oder
ungeniitzte Rdume vor. Dadurch besteht die
Gefahr, daf} auch die letzten verbliebenen
Riickzugsrdume in den Alpen erschlossen wer-
den. Als »Wegbereiter« dient haufig die
zunehmende land- und forstwirtschaftliche
ErschlieBung des Alpenraumes. Der im Trend-
sport dominierende Anspruch auf eine prinzi-
piell »sport-offene« Landschaft ist nicht mit dem
Schutz von Natur und Landschaft zu verein-
baren. Das »Pendel der Freiheit« (DAV-Mitteilun-
gen 1/97) schldagt immer 6fter auf Kosten der
Natur aus.

Fatale Folgen

Zwar halt sich die grofRe Mehrzahl der Sportler
und Freizeitaktivisten fiir besonders umwelt-
und naturschonend in der Ausiibung ihres
Sports. Wenn gewisse Rahmenbedingungen
akzeptiert werden, kann dies auch durchaus
zutreffen. Aber viele bemerken kaum die Beein-
trachtigungen, die sie in Natur und Landschaft
verursachen.

Eine unkontrollierte qualitative und quantita-
tive Ausweitung der Sportaktivitdten hatte
letztlich auch Anteil an der weiteren Gefdhrdung
des Lebensraumes Alpen. Eine dkologische
Beurteilung dieser Sportarten sollte daher
immer unter Beriicksichtigung der Gesamtbela-
stung der Alpen vorgenommen werden.

Beim Varianten-Skifahren leidet die Waldverjiingung:
Abgebrochene Pflanzen, gekappte Zweige, abrasierte
Knospen, geschilte Rinde.

Zeichnung aus: Ammer 1998

Neben spezifischen Auswirkungen bei einzel-
nen Sportarten (siehe Teil Il) gelten folgende
negativen Folgen fiir den gesamten Trendsport
in den Alpen:

P Die Pflanzen- und Tierwelt wird durch den
Verlust von Lebensrdaumen, mechanische Bela-
stungen, Eutrophierung (Uberdiingung) oder
auch unmittelbar zerstdrt bzw. verandert.

P Tiere leiden unter Beunruhigung bzw. Stref3,
der sich todlich auswirken kann.

» Luft, Boden und Wasser werden durch Kfz-
Verkehr, Infrastruktur-Einrichtungen und Miill
verunreinigt.

P Boden werden verdichtet und erodiert.

Zudem treten Nutzungskonkurrenzen zu
traditionellen Landnutzern wie Land- und Forst-
wirtschaft sowie zu schon seit langem ausgeiib-
ten Sport- und Freitzeitaktivitaten auf.
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Beengte Naturrdume

»Die zeitliche und rdum-
liche Prisenz des erho-
lungssuchenden Menschen
ist exponentiell gestiegen.
Die Menschen kommen in
gréferer Zahl, sie kommen
hdufiger, sie kommen
friither am Morgen und
bleiben abends spiiter, sie
verfiigen liber eine hohere
Mobilitat auch im Berg-
gebiet. Die Rdume, in
denen Tiere und Pflanzen
storungsfrei oder zu-
mindest stérungsarm
leben kénnen, sind stark
geschrumpft.«

(Todter 1992)



Konfliktstoff

Nach Ansicht des Bundes Naturschutz besteht
dringender Handlungsbedarf, weil

P Trendsportarten in Natur und Landschaft

einen hohen psychischen Erlebniswert besitzen,

P Trendsportarten gerade im Alpenraum einen
bedeutenden Wirtschaftsfaktor darstellen,

P Storungen der Natur weiter zunehmen, v. a. in
bislang relativ unbelasteten Raumen

P und stérungsfreie Naturvorrangflachen notig

Interessant sind in diesem Zusammenhang
die zum Teil sehr kontrovers gefiihrten Diskus-
sionen innerhalb des Deutschen Alpenvereins
(DAV). So finden sich z. B. in den DAV-Mitteilun-
gen 1/97, Schwerpunkt-Thema »Freiheit in den
Bergen« folgende Aussagen: »Bewuftsein ist
nicht zu verordnen. ... Die Einhaltung von
Regelungen soll grundsatzlich auf Einsicht und
Freiwilligkeit beruhen, nur in begriindeten
Einzelfdllen kdnnen in Gebieten mit hohem

Schutzstatus auch regelrechte Betretungsverbo-
te in Betracht gezogen werden.« Auch ist von
einer »Diktatur der Inkompetenz« und einer
»falschen Art von Naturschutz« die Rede und
davon, »... ihn (den Naturschutz) wieder auf den
richtigen Kurs zu bringen«. Auch wenn es sich
dabei um die Meinung einzelner Autoren
handelt und an anderer Stelle auch durchaus
Aussagen im Sinne des Naturschutzes zu finden
sind, zeigen diese AuBerungen die Konflikt-
trachtigkeit der Thematik.

sind,

P so daf insgesamt eine starke Zunahme der
kontroversen Diskussionen und Konflikte in der
ndchsten Zeit zu erwarten ist.

\\\|
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Beunruhigungen des Wildes vervielfachen dessen
Energie- und Nahrungsbedarf und verstirken so die
Verbifibelastung im Bergwald.

Grafik aus: BUND 1989
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Leitsdtze fiir die

naturvertrdgliche Nutzung des Alpenraums

rundsatzlich lassen sich folgende drei
Zielsdtze formulieren:
P Es missen besonders wertvolle Bereiche der
Natur zunehmend vor belastenden Nutzungs-
anspriichen geschiitzt werden.
b Uberall, wo die Natur vom Menschen genutzt
wird, muf diese Nutzung naturvertrdglich
erfolgen.
P Der zunehmenden Entfremdung der Menschen
von der Natur muf} entgegengewirkt und das
BewuBtsein fiir Natur gescharft werden. Dies
kann nur in der Natur erfolgen.

Notig ist eine ganzheitliche Betrachtung des
Tourismus. Im Bezug auf seine nachhaltige und
naturvertragliche Gestaltung — also im Sinne der
Agenda 21 und der BUND/MISEREOR-Studie
»Zukunftsfahiges Deutschland« — steht der
Tourismus in den Alpen vor der Grundsatzfrage:
» Immer mehr, schnellerer, kurzlebiger Konsum
in einer Konkurrenz-Spirale, die zu einer
Nivellierung der Angebote und letztlich zur
Zerstorung der Grundlage jeglichen Tourismus
—der Natur — fiihrt. Eine bewuf3te Wahrneh-
mung und Auseinandersetzung des Menschen
mit der Natur erfolgt dabei nicht mehr.

oder:

» Freiwilliger Verzicht gemaf dem Motto »weni-
ger ist mehr« mit dem richtigen Maf3 fiir Raum
und Zeit, in einer regional differenzierten Ent-

s
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wicklung, die die Besonderheiten einer Region
betont und die Natur nachhaltig nutzt. Durch
bewuBtes physisches Naturerleben wird auch
psychische Regeneration moglich.

Auf verschiedenen Ebenen — insbesondere
der regionalen — miissen touristische Leitbilder
erstellt werden, die nicht von der heutigen
Wachstumsphilosophie, sondern vom Gedanken
der Nachhaltigkeit und Zukunftsfahigkeit getra-
gen werden. Der Tourismus wird umso mehr
Profil gewinnen, je bewufter er sich in den
heimatlichen Natur- und Kulturraum einfiigt und
je konsequenter er alle Optionen zur Differen-
zierung nutzt, gemas den regionalen Gegeben-
heiten und Besonderheiten, unter Bewahrung
der Grundlagen jeglichen Tourismus tiberhaupt,
ndamlich der Natur. Zukunftsfahiger Tourismus
investiert nicht in weiteres quantitatives Wachs-
tum mit einer bloBen zahlenmafRigen Vergrofie-
rung des Tourismusvolumens. Seit Beginn der
industriellen Revolution ist exponentielles
Wachstum das wichtigste Charakteristikum aller
wirtschaftlichen Aktivitdten. Da dies nicht von
Dauer sein kann, beschreibt z. B. der Zukunfts-
forscher Meadows in »Die neuen Grenzen des
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Umorientierung

»Die Hohe des 6kono-
mischen Nutzens wird bei
Gegentiberstellung der
okologischen und sozio-
kulturellen Folgen immer
mebhr in Frage gestellt. Tou-
rismuspolitik muf3 immer
mehr Umweltpolitik wer-
den. Es geht nicht an, den
Lebensraum unbegrenzt an
vorhandene oder auch erst
geschaffene Bediirfnisse
anzupassen, sondern die
Lebensgewohnheiten miis-
sen sich an den Lebens-
rdumen orientieren.«
(Baumhackl 1995)




Sdttigungsgrenze
»Die Anzeichen mehren
sich, dag die stdndige, mit

Konsum verbundene Erleb-

nissuche zum Dauerstref3
wird und demndchst —
mindestens mittelfristig —
eine »psychologische Sdt-
tigungsgrenze« erreicht
sein wird, die mehr Ruhe,
geringere Mobilitdt und
Konzentration auf wenige
Dinge wieder als erstre-
benswert erscheinen las-
sen kénnte.« (BAT Freizeit-
Forschungsinstitut 1992)

Wachstums. Fiir den Schritt in das nachste
Jahrtausend ist ein Umdenken von Masse auf
Reduktion nétig (»neue Bescheidenheit«).
Dies setzt aber auch die Einsicht aller Nutzer
und Anbieter voraus, daf3 nicht mehr alles
vertretbar ist, was aus ihrer Sicht wiinschens-
wert und mdglich erscheint. Es ist daher gene-
rell ein Werte- bzw. BewufBtseinswandel notig.
Der standig zunehmende Konsum muf kritisch
hinterfragt werden, und das Handeln muf sich
an den Zielen orientieren:
P »weniger ist mehr« — statt »immer mehrg,
P Trend zur Langsamkeit — statt
»Schnell-Lebigkeit,
P Bereitschaft zur Selbstbeschrankung und
Eigen-Verantwortlichkeit und
b freiwilliger Verzicht auf Freiheiten — statt
anscheinend grenzenloser Freiheit.
Dies ist auch formuliert in der Studie
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»Zukunftsfahiges Deutschland« (BUND,
MISEREOR 1996) unter dem Leitbild: »Gut leben
statt viel haben«.

Daf} das Bewuf3tsein und die Umweltsensibi-
litdt der Urlauber zunehmen, dokumentieren
Gdstebefragungen, nach denen intakte Natur
und Landschaft wichtige Faktoren fiir die Wahl
des Urlaubsortes und die Zufriedenheit im
Urlaub darstellen sowie zunehmend Umweltpro-
bleme am Urlaubsort wahrgenommen werden.
Jedoch besteht noch eine Differenz zwischen
dem behaupteten Umweltbewuftsein und dem
tatsdachlichen Umweltverhalten.

Wir brauchen schlieBlich auch eine neue
Sportethik: Der Leitgedanke der Fairne muf
auch gegeniiber Natur und Umwelt gelten. Der
Sport muf} mit Einsicht und Riicksicht ausgeiibt
werden, aber es muf} auch strikte Grenzen
geben. Was im FuBball die »Rote/Gelbe Karte«
ist, muB in der Natur die Kapazitdtsgrenze sein.
Auch die Alpen brauchen »Erholung von der
Erholung«.



Handlungsmoéglichkeiten

oraussetzung fiir konkrete Handlungsmég-

lichkeiten ist eine differenzierte Betrachtung,
die nicht einzelne Sportarten und Freizeitakti-
vitdten diskriminiert, sie wohl aber alle genau
unter die Lupe nimmt (Kriterien fiir die Bewer-
tung einzelner Sportarten s. Teil I1).

Grundsatzlich gibt es zwei verschiedene
Ebenen fiir Handlungsmoglichkeiten, zum einen
Ordnungs- und LenkungsmaBnahmen, zum
anderen die Forderung freiwilliger Verhaltensan-
derungen. Fiir die Problemldsung ist eine Kom-
bination verschiedener Instrumente notig, d. h.
man braucht sowohl strenge Schutz- und Ruhe-
zonen (Verbote) als auch freiwillige Regelungen.

Naturschiitzer haben bis heute noch in kei-
nem Fall die Forderung ausgesprochen, den
Sport ganz aus den Alpen zu verbannen. Ziel ist
nicht eine Kaseglocke iiber der Natur. Aber es
muf auch fiir (Trend-) Sportarten Grenzen
geben, wenn sie mit einer Schadigung der Tier-
und Pflanzenwelt, insbesondere in letzten
Riickzugsgebieten, und damit der Lebensgrund-
lage des Menschen verbunden sind. Die Auswei-
sung von Ruhezonen ist dabei ein Instrument
der Steuerung, das auch die Alpenkonvention
vorsieht.

Es gilt der Grundsatz: So viel freiwillige
Selbstbeschrdankung wie moglich, Ge- und
Verbote nur, soweit unbedingt nétig. Insbeson-
dere in den hochrangigen Schutzgebieten und
den Gebieten mit besonders wertvoller 6kologi-
scher Substanz kann riicksichtsvolles Verhalten
des Sportlers oder auch die vdllige Freihaltung
des Raumes nicht von der Einsicht des einzelnen
abhdngig gemacht werden. Hier miissen i. d. R.
allgemein verbindliche Regeln erlassen und ihre
Einhaltung tiberwacht werden, damit ein wir-
kungsvoller Schutz erreicht werden kann. Aufga-
be von Politik und Verwaltung ist es, die not-
wendigen Rahmenbedingungen zu schaffen und
damit die richtigen Verhaltensimpulse fiir die
Sportler zu geben.

Auf der Basis iibergeordneter Leitbilder
missen lokal und regional abgestufte Konzepte
der Naturnutzung erarbeitet werden. Entwick-
lungsmoglichkeiten und Belastungsgrenzen sind
aufzuzeigen und verstandlich zu machen. Nutzer

und Anbieter miissen Verhaltensregeln, Begren-
zungen und Nutzungsausschliisse akzeptieren.
Dazu ist es nétig, ihr Bewuf3tsein fiir die Auswir-
kungen ihrer Aktivitdaten zu scharfen.

Um eine breite Akzeptanz zu erreichen,
sollten die notigen steuernden Instrumente und
MaBnahmen zur naturvertrdglichen, nachhalti-
gen Gestaltung der Sportausiibung im Gesprach
mit den Nutzergruppen bzw. ihren Vertretungen
definiert werden. Viele sind freiwillig bereit, sich
an gewisse Spielregeln zu halten, wenn die
Griinde fiir die Einschrankungen verstandlich
und nachvollziehbar sind und damit einschnei-
dendere Regelungen erst gar nicht nétig
werden.

Sportverbdande, kommerzielle Anbieter,
Fremdenverkehrsvertreter und Naturschutzorga-
nisationen sollten gemeinsam an einer von allen
akzeptierten Form der Regelung fiir jede einzel-
ne Sportart arbeiten und dabei auch den Schutz
der Natur vor anderen Gefdahrdungen und
Zerstorungen (z. B. »UbererschlieBung« durch
StraRenbauten) miteinbeziehen. SchlieBlich
sollte jedem Outdoorsportler die Erhaltung der
Natur als Grundlage seines Sports ein zentrales
Anliegen sein. Die Beachtung der Anforderun-
gen des Naturschutzes und der nachhaltige
Umgang mit Natur und Landschaft miissen
ureigenstes Interesse der Sportler werden, da
Grundlage der Ausiibung ihrer Sportart ja gera-
de die Natur ist.

Ansprechpartner fiir die Umsetzung und
Realisierung der formulierten Ziele sind daher
sowohl Sport-Aktive als auch Sportartikel-
Hersteller, die Werbewirtschaft, Fremdenver-
kehrsorte, -verbdnde und -unternehmen (Reise-
veranstalter, Dienstleister) sowie sonstige
Anbieter (Sportverbdande, kommerzielle Anbie-
ter, Bildungseinrichtungen u. a.).
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Alpenkonvention

In der Alpenkonvention

- genauer »Ubereinkom-
men zum Schutz der
Alpen« — bekennen sich die
Unterzeichner, darunter
auch Deutschland und die
EU, zum Ziel einer umwelt-
und sozialvertrdglichen
Gestaltung des gesamten
Alpenraumes. Eines ihrer
Protokolle widmet sich
dem Thema »Naturschutz
und Landschaftspflegec.
Hier heif3t es z. B. in Art. 11:
»Die Vertragsparteien ...
férdern die Einrichtung von
Schon- und Ruhezonen,
die wildlebenden Tier- und
Pflanzenarten Vorrang

vor anderen Interessen
garantieren.«



Erholungsfaktor Wald

Bei einer Umfrage im
Spitzingseegebiet bei
Schliersee mafen 92 Pro-
zent der befragten Besu-
cher des Gebiets dem Wald
eine hohe bzw. sehr hohe
Bedeutung fiir die
Erholung im Gebirge zu.
(nach Ammer 1998)

Um die Diskussionen um die Auswirkungen
der Sportarten sachlich und fachlich fundiert
fihren zu kénnen, sollten auch verstarkt Unter-
suchungen tber die Auswirkungen einzelner
Sportarten erfolgen. Denkbar wére z. B. eine
»Umweltvertrdglichkeitspriifung« fiir neue
Mode-Sportarten bevor sie bei uns durchgefiihrt
werden. Sofern kommerzielle Interessen beste-
hen, konnte die Untersuchung der Umweltver-
traglichkeit auf Kosten der Anbieter, die damit
schlieBBlich Geld verdienen wollen, erfolgen (z.B.
Canyoning).

Umsetzung

Die folgende Ubersicht zeigt die wichtigsten
Handlungsfelder, nennt konkrete Mafsnahmen
und ordnet ihnen die Haupt-Ansprechpartner zu,
denen bei ihrer Umsetzung eine wichtige Rolle
zukommt:

@ Ordnungs- und Lenkungsmafinahmen
Gebote, Verbote, Kontingentierung (zeitlich
begrenzte Genehmigungen), Konzessionierung
(Fuihrerschein, Nutzerpédsse), Limitierung (Fest-
legung von Nutzerobergrenzen), Einschrankung
von Dienstleistungen, raumliche Lenkungsmaf-
nahmen (Leitvorrichtungen, Zonierungen,
Lenkung durch Infrastruktur, Gebiihren), bei
MiBachtung Durchsetzung von Sanktionen,
restriktive Regelungen bei Neuausweisungen
von Routen

Méglichkeiten fiir Einschrankungen bieten
insbesondere Art. 26 Bayerisches Naturschutz-
gesetz und Art. 22 Bayerisches Wassergesetz.
Jedoch ist eine konkretere Formulierung und
Definition von allgemeinem Betretungsrecht fiir
sportliche Betdtigungen (Art. 24 BayNatSchG)
im Hinblick auf die Trendsportarten nétig.
Ansprechpartner: Zustandige Behdrden, Gesetz-
geber, Gemeinden, Dienstleister, Sportverbdnde

@ Freiwillige Einschrankungen, Verzicht
Gesprdche mit den Verbdnden u. a. Betreibern
Ansprechpartner: Sportverbande, kommerzielle
Anbieter, jeder einzelne Sportler, Naturschutz-
verbdnde
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© Technikfolgenabschidtzung

Okologische Risikobewertung, Umweltvertrag-
lichkeitspriifung neuer Freizeit- und Sportgerate
und der Sportanbieter, Durchfiihrung von Oko-
Audits, Umweltvertrdglichkeitspriifungen
Ansprechpartner: Handel, Hersteller, Unterneh-
men, Umweltbundesamt

@ Starkung des Bewufdtseins,

Vermittlung von Wissen

Verantwortungsvolle Werbung, Verbraucher-
aufkldrung, allgemeine Offentlichkeitsarbeit,
Verhaltensregeln, Informationen in den Ziel-
gebieten, Aus- und Fortbildung, Schulungen,
evtl. Auszeichnung beispielhafter Manahmen,
Herstellen eines emotionalen Bezuges zur
aufgesuchten Naturlandschaft, Miteinbinden
der Sportler in aktive Naturschutzmafnahmen
(z. B. Sanierung belasteter Gebiete)
Ansprechpartner: alle

© Einbindung naturschutzfachlicher,
okologischer Belange in Karten, Fiihrer etc.
Ansprechpartner: Verlage, kommerzielle Touris-
mus- und Sportanbieter, Kommunen

© Kommunale Planungen

zur Ausiibung des Sports im siedlungsnahen
Gebiet, Schaffung attraktiver Alternativen und
Ersatzangebote, Verstarkung des »Sanften
Tourismus«

Ansprechpartner: Kommerzielle Tourismus- und
Sportanbieter, Sport- und Freizeitverbdnde,
Nutzer



Teil Il

20 Sportarten: Probleme und

Losungsmoglichkeiten

D ie folgende Auflistung wahlt aus den soge-
nannten Trendsportarten 20 wichtige aus,
die aus Sicht des Bundes Naturschutz fiir die
Alpen problematisch sind. Wir erheben dabei
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit, weder bei
den Sportarten, noch bei den einzelnen Daten.
Die Ubersicht wird bei Verfiigharkeit von weite-
ren auswertbaren Daten fortlaufend ergdanzt und
aktualisiert.

Die einzelne Sportart wird jeweils kurz cha-
rakterisiert und die aus Naturschutz-Sicht mit
ihr verbundene Problematik erldutert. Sofern es
bereits vorhandene positive Beispiele fiir
Regelungen gibt, werden diese aufgefiihrt. Ab-
schliefend erfolgt eine Bewertung durch den
Bund Naturschutz. Sie orientiert sich an folgen-
den Kriterien:

P Stérungspotential: welche Stérungen sind
mit der Sportart verbunden?

P Qualitdt: wie schwerwiegend sind die mit
der Sportart verbundenen Eingriffe?

P Belastung kritischer Gebiete: werden durch
die Sportart empfindliche Gebiete betroffen?
P Zielgruppe: wer {bt die Sportart aus
(individuell, Verbdnde, kommerziell)?

P Quantitat: wie viele tiben die Sportart aus?
P Rolle der Natur: wie stark ist die Sportart an
die Natur gebunden (Natur als Kulisse)?

P Aktualitdt: wie »trendy« ist die Sportart,
welche Entwicklungstendenzen bestehen
(Ausbreitung, Stagnation, Abnahme)?

P EinfluBmdglichkeiten: wer kann auf welche
Weise EinfluB nehmen?

Um MiBverstdndnisse zu vermeiden: Der Bund
Naturschutz will keine der im folgenden auf-
gefiihrten Sportarten vollig aus dem Alpenraum
verbannen! Wir wollen damit vielmehr eine
Grundlage fiir eine dringend notige Diskussion
in der Offentlichkeit und mit verschiedenen
Interessenvertretern liefern und die verschiede-
nen Handlungsmaoglichkeiten bzw. -notwendig-
keiten aufzeigen.

In der Tabelle werden

folgende Abkiirzungen verwendet:
DKV Deutscher Kanuverband
DAV Deutscher Alpenverein
JHV Jugendherbergsverband

VHS Volkshochschule

ADFC Allgemeiner Deutscher Fahrradclub

BDR Bund Deutscher Radfahrer

DNR Deutscher Naturschutzring

CIPRA Commission Internationale
pour la Protection des Alpes

WGM Wildbiologische Gesellschaft Miinchen

StMLU Bayerisches Staatsministerium fir
Landesentwicklung und Umweltfragen

HohNatSchB Hohere Naturschutzbehorde

LRA Landratsamt

BayNatSchG Bayerisches Naturschutzgesetz

BNatSchG Bundesnaturschutzgesetz

BayWwG Bayerisches Wassergesetz

Luftvo Luftfahrt-Verordnung

uvp Umweltvertraglichkeitspriifung

NP Nationalpark

NSG Naturschutzgebiet

LSG Landschaftsschutzgebiet

ND Naturdenkmal

LB Geschiitzter Landschaftsbestandteil

13d-Fldche  Geschiitzte Flache nach Art. 13d
BayNatSchG

WSG Wildschutzgebiet

MB Miesbach

BGL Berchtesgadener Land

OA Oberallgdu

GAP Garmisch Partenkirchen
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1. Wassersport

Kurzbeschreibung Befahren von Gewdssern mit Kajaks, Faltbooten, Canadiern;
seit Mitte der 1980er Jahre Prozef der Verdnderung und Ausdifferenzierung:
D stille Erholung in der Natur
D sportliches Erlebnis mit technisch-taktischen Grundmustern
D sportlicher Wettkampf und Training (Kanu-Rennsport, Marathon, Slalom,
Wildwasser-Rennsport, Kanupolo, Kanusegeln)
D Freizeitspa® am Wasser

Betreiber

Verbdnde DKV: 113 ooo Mitglieder (max. 40 % Aktive; 90 % Freizeit-,
10 % Leistungssportler);
andere Verbande: Naturfreunde, DAV, JHV, VHS etc.;

individuell stark wachsender Anteil von ca. 100 000 nichtorganisierten Personen mit
eigenen Booten (DNR);

kommerziell auBerordentlich starke Zuwéchse in der Zahl und in den Angebotsformen;
Bootsverleih ca. 500 000 Personen

Betroffener Raum Regatta-, Slalom-, Marathon- und Wildwasserstrecken;
seit 1980 reale NacherschlieBung in fast allen Gewdsserformen mit
Neubeschreibungen von Touren, Winterbetrieb, ErschlieBung von Oberldufen
und Klammen, Dauerbetrieb zu Kernzeiten (DNR);
in den 2,5 % naturnah verbliebenen WildfluBstrecken Deutschlands
Steigerung der Wildwasserfahrer von ca. 3000 — 4000 Anfang der 1980er Jahre
auf heute ca. 20 ooo (DNR);
Zeitraum v. a. Mdrz/April — Ende September/Oktober

Problematik Konzentrationserscheinungen gerade in den Gebieten, die als 6kologisch
hochwertig gelten, Riickzugsgebiete, Wanderwege fiir viele bedrohte Tiere
und Pflanzen sind (z. B. Fluuferldufer, FluRregenpfeifer, FluBseeschwalbe),
seltene Biotope und Lebensgemeinschaften aufweisen;

Konzentration zu Kernzeiten (Feiertage, Wochenenden, Ferien etc.);

Belastung > Schadigung von Fischen, Fischlaich, Wirbellosen (Paddel, Boote,
Sedimentaufwirbelung)

D Schaddigung empfindlicher Wasserpflanzen und trittempfindlicher Biotope
D Storung empfindlicher Tierarten (Brut-, Wasservogel)

D sekundére Belastungen durch Verkehr, Miill, Larm etc.

sowie infrastrukturelle Einrichtungen

Allgemein treten Probleme v. a. bei unzureichendem Wasserstand,

wahrend Laich- bzw. Brutzeit, beim Anlanden sensibler Uferbereiche und bei
flachendeckendem, gleichzeitigem Befahren eines FluRabschnittes (v. a. bei
Wettkdmpfen) auf.

Tendenzen Erhohte Nutzbarkeit und Beanspruchung bislang kaum zuganglicher
Gewdsser, Dauerbetrieb statt zeitweiliger Anwesenheit;
zunehmende Nutzerzahlen, Regellosigkeit, Unkalkulierbarkeit der
Bewegungsformen

Regelungen Wassersport ist allgemein relativ stark reglementiert.
Der Gemeingebrauch kann durch das BayWG aus Griinden der Gefahren-
abwehr und zum Schutz von Natur und Gewdssern eingeschrankt bzw.
verboten werden.
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Beispiele

Einschrankungen sind méglich nach Art 26,1 in NSG, LSG, NP, wenn der
Schutzzweck anders nicht erreicht werden kann. Uber Landschaftspldne sind
Nutzungsabstufungen moglich.

NP Berchtesgaden: Befahren der Gewdsser mit Booten aller Art untersagt
(damit auch Canyoning und Hydrospeed);

obere Isar: Beschrankungen der Taxifahrten zur Einsatzstelle oberhalb
Scharnitz (1992)

Bewertung

Handlungsmdglichkeit

Der Kanusport gefdahrdet einen seltenen, vielfach bedrohten und oft gesetzlich
geschiitzten Lebensraum. Schutz und Wiederherstellung der FlieRgewdsser-
dynamik ist eine zentrale Aufgabe des Naturschutzes. Im Alpenraum sind nur
noch 10 % der Flie3strecken der gréBReren Fliisse in naturnahem Zustand
(CIPRA).

Die zunehmenden touristisch-gewerblichen Strukturen sind an Begrenzungen,
Steuerungen und Lizenzbindungen nicht interessiert.

Appell- bzw. Aufklarungsstrategie, Absichtserklarungen bislang nicht sehr
erfolgreich;

Ausweisung von Taburdumen (hochempfindliche Zonen, generell Gewédsser
unter 4 m Breite und 40 cm Wassertiefe), zeitliche Regelungen (z. B. nach
Wasserstandshéhen) unumgéanglich;

Zusammenhang mit vielfaltiger Nutzung, Zerstorung unserer FlieBgewdsser
herstellen

1.2 Canyoning (Schluchteln)

Kurzbeschreibung Bei diesem »Wildwasserwandern« begibt sich der Sportler entweder zu Fuf3
oder sich liber Felsen abseilend in fiir Boote unzugéngliche, reiRende Gebirgs-
bache und 1&8t sich mittreiben (Lauf-, Schwimm-, Kletter-Canyoning).

Betreiber Z.T.verdoppelte Zuwachsraten prognostiziert (DNR);

Verbdnde gering, Dt. Canyoningverband, Verband dt. Outdoor- und Schluchtenfiihrer
(VDOS), Dt. Canyoning- und Trekkingfiihrerverband;

individuell gering, da sehr gefahrlich;

kommerziell massive Werbung durch Anbieter

Betroffener Raum Rasch flieBende Gewdsser, die fiir andere Wassersportler unzugénglich sind,
oft Quellbereiche der FlieBgewdsser, Grenzlebensrdaume fiir Spezialisten
(z. B. Tiere, Moos-Gesellschaften etc.);
in Bayern z. Zt. 25 Schluchten begangen (DAV, miindl. 1996); topographisch
in Bayern 250 Schluchten begehbar, davon ca. 50 geeignet (Zugangsmaglich-
keiten, Lange etc.);

v. a. April — August

Problematik allg. s. 1.1, zusatzlich:
D Beschadigung der Vegetation an Felsstandorten (Auf- und Abklettern)
und Storung der Brutaufzuchtgebiete der Forellenregion (Forelle bis Mai,
Koppe, Rutte, Elritze bis Juli, August)
D Glattrutschen von Aufwuchsflachen (Nahrungsflachen im Winter)
D Zerstorung von Quellfluren, Moosrasengesellschaften
D Beunruhigung, Vertreibung empfindlicher Tierarten (Brut, Jungenaufzucht,
Nahrungssuche);
geringste Riicksichtnahme gegeniiber der Natur, starkste Verarmung im
Naturerlebnis

Regelungen In Deutschland gibt es keine gesetzliche Regelung der Fiihrer-Qualifikation.

Es muB gepriift werden, ob nicht gegen § 20 f 1 und 2 BNatSchG verstofien
wird, wenn an oder in den besonders betroffenen Gewéassern wildlebende
Tiere und Pflanzen besonders geschiitzter Arten vorkommen (Verstof3:
BuBgeld; CIPRA).
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Beschrankungen sind nach Art 22 BayWG und Art 26 BayNatSchG moglich.
GewerbsméRige Angebote sind nicht vom wasserrechtlichen Gemeingebrauch
gedeckt, fallen nicht unter das allgemeine Betretungsrecht der Natur
(hiertiber gibt es jedoch verschiedene Interpretationen).

ND, LB nach BayNatSchG sind durch ein absolutes Veranderungsverbot vor
Canyoning geschiitzt.

Beispiele NSG Schwarzbach, geplantes NSG Aschauer Klamm (BGL):
Canyoning verboten
Bewertung innerhalb der Wassersportarten sehr problematisch;

restriktive Handhabung umumganglich

1.3 Rafting (Wildwasserfahren)

Kurzbeschreibung Befahren meist wildwasserdhnlicher FluBabschnitte mit mehr oder weniger
grof3en Schlauchbooten

Betreiber

Verbdnde gering (DKV steht Rafting kritisch gegeniiber);

individuell gering, z. Zt. zunehmend (CIPRA 1991);

kommerziell meist in Gruppen von 6 — 10 Personen ausgeiibt;
seit ca. 1980; z. T. verdoppelte Zuwachsraten prognostiziert (DNR), z. T. aber
rickgédngig

Betroffener Raum rasch flieBende, wasserreiche Gewdsser;
v. a. April — Ende Juli

Problematik allg. s. 1.1;
v. a. Ldrm und Rasten auf Sand- und Kiesbanken;
geringste Riicksichtnahme gegeniiber der Natur, aus Sicht der heimischen
Vogelarten gefdhrlichste Stérung;

Tendenzen im Unterschied zu den anderen Sportarten keine Voraussetzungen néotig,
daher schnelle Ausbreitung, touristische Massenentwicklung

Regelungen In Deutschland gibt es keine staatlichen Raftingfiihrer.
Boote, die langer als 9,20 m sind und gewerbsméaBiges Raften bediirfen einer
wasserrechtlichen Genehmigung.

Beispiel Land Salzburg: Verordnung, die privates Rafting auf Salzach u. a. verbietet,
Zahl der erlaubten Boote beschrénkt; Erlaubnis nur zwischen 1.5. (Salzach)
bzw. 1.6. (Saalach) und 15.9.

Bewertung innerhalb Wassersportarten sehr problematisch;

sehr restriktive Handhabung unumganglich

1.4 Hydrospeed (Skeleton, River-Bugee-Fahren)

Kurzbeschreibung Befahren von Wildwasser auf kleinen Schwimmkissen (Skeletonbrett) liegend,
mit Flossen angetrieben (und Schwimm-Motor)

Betreiber

kommerziell gefiihrte Touren

Betroffener Raum rasch flieBende Gewdsser, auch solche, die fiir Bootsportler nicht mehr
befahrbar sind;
v. a. April — Ende Juli;
Fallen der allerletzten Grenzen

Problematik allg. s. 1.1;
Kontrolle sehr schwierig

Bewertung innerhalb Wassersportarten duflerst problematisch;

sehr restriktive Handhabung unumganglich
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2. Luftsport

2.1 Hangegleiter-Sport

Kurzbeschreibung Gleiten am Hang unter einem Fluggerat;
Fluggerate: Delta, Drachen (starr, schwer) oder Gleitschirm
(Rucksacktransport)

Betreiber 1996 in Bayern ca. 11 ooo Flieger; Stagnation bei Drachenfliegen eingetreten,
steigende Tendenz bzw. allmdhliche Stagnation bei Gleitschirmfliegen;
Lizenzen: 2/3 Gleitschirmflieger, 1/3 Drachenflieger;
Sportausiibung: 3/4 Gleitschirmflieger, 1/4 Drachenflieger;
Bayern: ca. 200 zugelassene Geldnde fiir beide;

Verbdnde GrofRteil; Deutscher Hangegleiterverband (DHV);

individuell gering;

kommerziell gering

Betroffener Raum Startbahn (ca. 100 m2), Landefldchen; Luftraum;
in der Mehrzahl Konzentration auf relativ wenige, attraktive Fluggebiete
an thermisch begiinstigten Hangen; im Alpenraum an ca. 110 Tagen/Jahr
durchfiihrbar, davon an 45 Tagen anspruchsvollere, an 6 Tagen optimale
Thermik vorhanden;
v. a. Madrz — Oktober, aber auch ganzjahrig, spater Vormittag bis Abend;
durch verbesserte Ausriistung Ausdehnung der Aktionsradien

Problematik Besonders problematisch Flug im Mai/Juni: beste Thermik an den zu dieser
Zeit auch liber der Waldgrenze bereits schneefreien Stidhdangen; hier aber
auch dringend benotigte erste Nahrungsflachen im Bergfriihling und Zeit der
Brutaufzucht; bedeutsam Winkelgeschwindigkeit (kritische Flucht-Distanz)
und Héaufigkeit der Befliegungen (»Gewdhnungseffekte«); Uberfliegen von
sonst evtl. auf Bodenweg ungestorten Riickzugsgebieten fiihrt zu
Stref3situationen;

Belastung D Landen und Starten in 6kologisch sensiblen Gebieten
D Intensiver Startbetrieb fiihrt zu Schiden an Flora und Vegetation
> Problematische Flugrouten, zu tiefes Fliegen fiihrt zu Stérung von Wild
(Gemsen, Steinbdcke, RauhfuBhiihner, Greifvogel etc.); zentrale Belastung:
Beeintrachtigung des Lebensrhythmus der am Boden lebenden Wildtiere
D Auslosung von Panikfluchten
D indirekt durch Verdrdangung von Wild in den Wald Zunahme von
Verbischaden, Erschwerung der Jagd
D indirekt: Verkehr, wildes Campen etc.
D MiBachtung der Regelungen: Starten in freiem Geldnde, Rodungen

Tendenzen Ausdehnung der Aktionsradien auch in sensible Riickzugsbereiche scheuer
Tierarten (Lit.: Untersuchung der Wildbiologischen Gesellschaft Miinchen)

Regelungen Luftsportarten sind stark reglementiert: Hingegleiter brauchen Musterzulas-
sung (erteilt vom DHV), Luftfahrerschein (A-Schein fiir Fluggeldnde, B-Schein
fir Streckenfliige). Der Flugplatz (Anlage und Betrieb) muB zugelassen sein
(durch DHV, HohNatSchB). Start und Landung sind nur auf zugelassenen
Pldtzen erlaubt und tberall, wo der Grundstiickseigentiimer zustimmt;
bei Uberlandfliigen sind AuBenlandungen erlaubt.
Vorgeschriebene Mindestflughche (150 m).
In NSG etc. kann ein Start- und Landeverbot gelten.

Beispiele NP Berchtesgaden, NSG Karwendel, NSG Ammergebirge, LSG Rotwand:

Start- und Landeverbote
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Bewertung
Handlungsmdglichkeit

Der DHV ist prinzipiell den Bedenken aufgeschlossen.

Zeitliche und rdumliche Beschrankungen, Festlegung bestimmter Start-

und Landerouten, Beschrdankung der nicht genehmigungsbediirftigen
Start-/Landeplatze, »UVP« fiir Start- und Landeplatze (siehe auch Gutachten
»lkarus und die Wildtiere« i. A. des DHV)

2.2 Ultraleicht-Flugsport

Kurzbeschreibung Fluggerat mit Hilfe eines Motors weitgehend unabhdngig von thermischen
Gegebenheiten; Fliegen in geringer Hohe moglich;
Fluggerdte: motorisierte Drachen, motorisierte Gleitschirme, ultraleicht
gebaute Flugzeuge (gewichts- oder dreiachsgesteuert)

Betreiber

Verbdnde GroBteil, DULF (Ultraleichtflugverband), Dt. AeroClub (DAe();

individuell Deutschland, 1987: 2688 Zulassungen, davon wohl nur 2000 Flugzeuge in
Betrieb, Deutschland 54 ULF-Gelande (Schemel 1992);

kommerziell Flugveranstaltungen

Betroffener Raum Startbahn (20 x 300 m) und Landeplatze; Luftraum: keine Einschrankungen;
ganzjdhrig, wegen der Temperaturen aber v. a. im Sommer

Problematik S. 2.1;

Belastung geringe Hohe, geringe Geschwindigkeit, Moglichkeit, das Relief abzufliegen,
- vermehrt Uberraschungseffekte - Stérung der Wildtiere;
zusatzliche Belastungen durch Larm und Abgase
(Verbrauch ca. 4 —12 |/100 km)

Regelungen S. 2.1;
Larm: seit 1986 maximal 55 dBA in 150 m Flughdhe bei Vollgas;
Uberflugverbot fiir NSG

Bewertung ULF verbieten (CIPRA)

2.3 Ballonsport

Kurzbeschreibung Fliegen in einem Gas- oder HeiBluftballon
Betreiber
Verbdnde Dt. Freiballonsportverband (DFSV), Mitglied im DAeC;
kommerziell Veranstaltungen, sehr stark zunehmend
Betroffener Raum Start-, Landeplatze (je 30 x 30 m); Luftraum, tberflogene Gebiete
(v. a. unbesiedelt)
Problematik
Belastung D beschrankte Mangvrierfahigkeit
D Landen in sensiblen Bereichen (empfindliche Vegetation, Ruhezonen fir
Tiere etc.)
D Zerstérung von Vegetation bei Anfahrt zu den Landepldtzen mit PKW
D Beunruhigung von Tierarten insbesondere bei niedrigem Flug, Auslésen von
Panikfluchten
D Larm (HeiRluftballone)
(Lit.: Untersuchung der Wildbiologischen Gesellschaft Miinchen, 1997)
Regelungen Ballone diirfen 150 m Hohe unterschreiten, »wenn die Art ihres Betriebes dies
notwendig macht und eine Gefahr fiir Personen und Sachen nicht zu befiirch-
ten ist«. (§ 6 LuftvV0O). AuBBenstart- und Landegenehmigung ist erforderlich.
Bewertung

Handlungsméglichkeit

Flugrouten vorschreiben bzw. Eintragung sensibler Gebiete in Karten, zeitliche
und rdumliche Beschrankungen, Zulassung beschranken, rechtliche Losungen
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3. Wintersport

Kurzbeschreibung Benutzung mechanischer Aufstiegshilfen, Abfahrt auf prdparierten Pisten;
Variationen: Carving (an den Enden besonders breite, sehr wendige Ski),
Telemarking, Big-Foot
Betreiber Stagnation der Zahl der Skifahrer, 5 Millionen in Deutschland;
Verbdnde Dt. Skiverband (DSV, 650 ooo Mitglieder);
individuell ca. 90 % der Skifahrer;
kommerziell GrofBveranstaltungen, Wettbewerbe, Angebote von Schulen,
Reisveranstaltern, »Rennzirkus« (Rennsport)
Betroffener Raum Skigebiete und ihr direktes Umfeld, indirekt gesamter Alpenraum,
da Skifahren eine der Hauptquellen fiir Verkehr
Problematik Massensportart, hoher Infrastrukturbedarf, Kommerzialisierung, hohe Dichte
Sporttreibender auf eingeschranktem Raum
Belastung D Pistenbau und -pflege
> Bau und Betrieb von Aufstiegshilfen
D Errichtung zuséatzlicher Infrastruktur, Kapazitdtserweiterungen
D Einsatz von Schneekanonen
D Schadigung der Vegetation v. a. bei unzureichender Schneeauflage
D Stérung von Wildtieren
> indirekte Schaden durch Verkehr, Larm, Abfall etc., v. a. bei
Grofveranstaltungen
D Auslosung von Sekundéreffekten - Wachstumsspirale
Tendenzen Stagnation, durch Klimaverdanderung betroffen, v. a. Skigebiete unter
1500 m Hohe;
allgemein Bedeutungsverlust, trotzdem noch immer grof3e
okonomische Bedeutung
Regelungen Beschrdnkungen in NSG etc., WSG;
Beschrankung und Untersagung des Skibetriebes auf Abfahrten moglich;
Beispiel 1990 LRA OA: Sperrung der Grasgehren-Abfahrt wegen Schneemangel
Bewertung

Handlungsmaéglichkeit

Kontext zu Gesamt-Tourismus-Diskussion, regionaler Entwicklung herstellen;
deutliche Nutzungsgrenzen setzen, z. B. Kontingentierungen, keine
NeuerschlieBungen mehr, Riickbau von Anlagen (z. B. Immenstadt);
Umsetzung der Ergebnisse der 6kologischen Bewertung von Skipisten

3.2 Variantenfahren

Kurzbeschreibung Benutzung mechanischer Aufstiegshilfen,
Abfahrt abseits der praparierten Pisten

Betreiber

Verbinde Dt. Skiverband (DSV, 650 ooo Mitglieder);

individuell ca. 90 % der Skifahrer

Betroffener Raum meist in der Nahe mechanischer Aufstiegshilfen;

relativ kleine Zahl von Sportlern - vergleichsweise grofer Schaden
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Problematik

Belastung

Tendenzen

zusdtzliche Stérungen in bereits durch Einrichtungen des Pistenskilaufes
stark belasteten Regionen;

D Storung des Wildes in den oft letzten Riickzugsrdumen

D Schadigung von Gehdlzen durch Skikanten

D Schadigung der Bodenvegetation in Zeiten zu geringer Schneeauflage

D Erhdhung der Lawinengefahr

Die Anzahl potentieller Variantenfahrer ist gréfler als die der Tourengeher. Die
Probleme werden am Tag sehr hdufig verursacht. Variantenfahrer sind meist
schlecht informiert tiber die Auswirkungen.

Regelungen

5. 3.1

Bewertung
Handlungsméglichkeit

Handlungsbedarf;
v. a. Informationsarbeit, rdumliche Beschrankungen, Lenkung der Skifahrer
durch Liftbetreiber, Kontrolle durch Liftpersonal, Haftung der Liftbetreiber

3.3 Tourengehen

Kurzbeschreibung

Bergsteigen im winterlichen Gebirge mit Hilfe von Ski, i. d. R. ohne Benutzung
mechanischer Aufstiegshilfen, z. T. aber auch mit Benutzung - Ubergang zu
Variantenfahren;

z.T. auch mit trennbaren Snowboards - Ubergang zu Snowboardfahren (s. 3.4)

Betreiber

Verbdnde
individuell
kommerziell

Der Skitourenlauf hat in den letzten 10 Jahren eine Vervierfachung erfahren
(Sudetirol, CIPRA 1995). Die Zahl der Tourenskildufer liegt zwischen

200 000 und 300 000.

Dt. Skiverband (DSV, 650 ooo Mitglieder), DAV, Naturfreunde;

ca. 90 % der Skifahrer;

DAV, Ski- und Bergschulen, Sportgeschéfte,

Durchfiithrung von Skitourenwettbewerben

Betroffener Raum

Abfahrt in meist unerschlossenen Raumen, meist im gesamten Winter;
Routenwahl meist anhand Skitourenkarten und -fiihrern, die es fiir alle
bedeutenden alpinen Skitourengebiete gibt; groe Flachenwirksamkeit,
grofie zeitliche und raumliche Dispersion

Problematik
Belastung

Storfaktor in ansonsten weitgehend unbelasteten hochalpinen Raumen;

D Storung des Wildes (RauhfuRhiihner, Schalenwild); an hdufig begangenen
Routen »Gewdhnen« der Tiere an langsam aufsteigende Tourengeher méglich;
problematisch tiberraschendes Auftauchen schnell abfahrender Tourenldufer
D Schaden an Geholzen durch Skikanten

D Schadigung der Bodenvegetation in Zeiten zu geringer Schneeauflage

D indirekt: verstarkter Wildverbif

Regelungen

Beispiele

Nach Art. 26,1 BayNatSchG kann ein LRA Skirouten sperren, inshesondere in
Wildschutzzonen. Sperrung ist moglich in NSG, LSG, LB.

LSG Rotwand (MB): Zonenkonzept mit Infoblatt, Schildern, Tafeln mit Karten;
Scheinberg (Ammergauer Alpen): DAV, Forstamt und WGM: Infotafeln,
Faltbldtter, Markierungen im Geldnde;

»Pilotprojekt Bolgental«: Routen-Empfehlungen;

NSG Geigelstein: Verordnung mit Einschrdnkungen;

NP Berchtesgaden: in Kernzone bis auf wenige Ausnahmen untersagt

Bewertung
Handlungsmoglichkeit

Projekt »Skibergsteigen umweltfreundlich« (StMLU, DAV):
Uberpriifung der Touren nach Wildtier-Vertréglichkeit
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3.4 Snowboardfahren

Kurzbeschreibung Benutzung mechanischer Aufstiegshilfen, Abfahrt auf der Piste oder
im Tiefschnee;
Gerdt: Snowboard
Freeriding (Boarden out of bounds = abseits der Piste),
Freestylefahren in halfpipe, Boardercross in speziellen Funparks

Betreiber V. a. junge Leute, Zuwachsraten von ca. 25 %, z. Zt. ca. 2 % der Alpinskifahrer
(verkaufte Boards in Deutschland 1990/91: 18 000 — 1993/94: 45 000);

Verbdnde German Association of Snowboarder (GAS);

individuell Grofteil;

kommerziell sportlich aggressive Werbung, Vermarktung

Betroffener Raum engerer und weiterer Umkreis der Pisten

Problematik Anlockung neuen Publikums - Erhéhung der Gesamtbelastung der
Skigebiete;

Belastung allgemein Belastungen s. o.; kein Problembewuf3tsein

Regelungen s. 0.

Bewertung Handlungsbedarf

Handlungsmdglichkeit

v. a. Aufkldarungsarbeit; raumliche Beschrankungen v. a. fiir Freeriding

3.5 Schneeschuhwandern

Kurzbeschreibung Aufstieg auf Weg oder abseits vom Weg mittels Schneeschuhen
Betreiber
individuell GroBteil;
kommerziell zunehmend auch gefiihrte Touren
Betroffener Raum beschrankter Raum infolge langsamer Fortbewegung,
aber hohe Beweglichkeit und steile Anstiege moglich
Problematik zusétzliche Belastung;
Belastung Problematisch sind v. a. das Gehen abseits vom Weg und
das Eindringen in Ruhegebiete.
Bewertung Das Schneeschuhwandern kann lokal und bei Vordringen in sensible,
bislang ruhige Bereiche zu Storungen fiihren.
Handlungsmdglichkeit Rdumliche Beschrankungen, z. B. Wegegebot

3.6 Snow-Rafting

Kurzbeschreibung Fahren mit Schlauchbooten auf Schnee
Betreiber
kommerziell Organisierte Veranstaltungen
Betroffener Raum Engerer und weiterer Umgriff der Pisten
Problematik Allg. s. 0.;
Belastung zusatzliche Belastung;
Eindringen in Ruhegebiete
Bewertung Je nach quantitativem Umfang und Gebietswahl zusatzliche

Belastungen moglich
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4. Mountainbiking (MTB)

4.1 Freizeit-MTB

Kurzbeschreibung Befahren mit einem speziell fiir solche Zwecke ausgeriisteten Fahrrad eines
Geldandes, das die Befahrung mit einem herkdmmlichen Touren- oder Rennrad
i. d. R. nicht mehr gestattet;
Mountainbike: durch Verwendung spezieller Teile geldandetaugliches Fahrrad,
das abseits von Wegen einsetzbar ist
Betreiber Seit Ende der 1980er Jahre, besonders starker Zuwachs in den letzten Jahren,
1,5 — 3 Millionen verwendete Mountainbikes, als Freizeitsport riickgangig;
Verbdnde nur ein Bruchteil, ADFC, BDR, DIMB (Dt. Initiative MTB), DAV;
individuell Grofdteil;
kommerziell Wettbewerbe, Massenveranstaltungen, organisierte Reiseveranstaltungen
Betroffener Raum Im Vergleich zum Wandern deutlich erhdhtes flichenbezogenes Stérpotential;
Wege, StraBBen, freies Gelande (Off-Road); Natur als Landschaftskulisse;
ganzjdhrig, v. a. aber im Sommer;
v. a. tagsiiber, aber auch in der Dammerung, nachts
Problematik V. a. Off-Road-Fahren: Schon geringe Stérfrequenzen gentigen fiir eine
nachhaltige Stérung.
Belastung D Beunruhigung wildlebender Tiere in stark frequentierten Landschafts-
bereichen
D indirekte Folge verstarkte Verbif3- und Schélschdden
D oft iiberraschende, gerduschlose Belastung - Panikfluchten, besonders
wenn die Stérung aus ungewohnter Richtung kommt
D Méglichkeit, langer in tiefen Schutzgebieten zu verweilen als ohne Rad
D Schdden an Wegen, Bodenoberfldche, Vegetation durch Bremsen - Erosion
D Verdichtung der Béden
D Uberfahren von Kleintieren
> indirekt: durch Anreise mit Auto, Abfélle etc.
D im Vorfeld: Anlage, Bau, Unterhalt von Wegen und sonstigen
InfrastrukturmaBnahmen - Zerschneidungseffekt;
Probleme abhédngig von der Anzahl der MTB-Sportler; Regenerationsfahigkeit
stark abhangig von Bodenbeschaffenheit, vorherrschender Vegetation und
Hohenlage, Hangexposition; besonders in hochalpinen Lagen (kurze
Vegetationszeit, hohe Niederschlidge) besonders gravierende Schiden;
Belastungen v. a. bei schnellem Bergabfahren mit hdufigen Richtungs-
wechseln und Bremsmanavern (speziell auf nassem Untergrund,
bei groBer Hangneigung);
problematisch v. a. Fahren in Dammerung, nachts, Downhillfahren
Regelungen Rechtsgutachten des StMLU von Oktober 1996:

Das freie Betretungsrecht der Natur setzt dem Betreten ein Befahren
nur auf geeigneten Wegen gleich > Querfeldeinfahren ist verboten,
auBer der Grundstiickseigentiimer stimmt zu.

Im Wald ist Fahren abseits von Wegen zudem durch Bundeswaldgesetz
(§ 14,1) und BayNatSchG (Art. 25,2) verboten.

Fahren auf Privatwegen ist erlaubt auf geeigneten Wegen (ausreichende
Wegebreite hdangt vom Einzelfall ab, bei Wegen, die auch von
Wanderern benutzt werden 2 m).
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Beispiele

Art. 26 BayNatSchG ermdoglicht Beschrankungen zur Regelung des Erholungs-
verkehrs und aus Griinden des Naturschutzes (Rechtsverordnungen, Einzelfal-
lanordnungen), auch in NSG, LSG, 13d-Flachen etc. méglich.

LSG Rotwand: seit 1990 MTB nur noch auf Alm- und Forststrafen eralubt;

NP Berchtesgaden: MTB verboten, mit Ausnahme einiger freigegebener
Forstwege, Verbot von Wettkampfen;

Forstamt GAP: Wege unter 1,50 m fiir Radfahrer gesperrt (1996)

Bewertung

Handlungsmdglichkeit

Erst die intensive ErschlieBung mit Wald-, Wirtschafts- und Wanderwegen
bietet Voraussetzungen fiir die Probleme mit MTB.

MTB verursacht eine Zusatzbelastung des Naturraumes.

Fahrradfahren selbst ist eine notwendige Alternative zum Autoverkehr,
richtig ausgetibt kann es durchaus naturvertréglich sein.

Verbot von Off-Road, Befahren von Wegen unter 1,5 bzw. 2 m Breite,
Verbot der Beférderung von Mountainbikes in Bergbahnen, Liften, v. a.
Lenkungskonzepte, Zonierungen;

Projekt »fair am Berg«, Verhaltensregeln;

Zusammenhang mit Problematik Bau und Unterhalt dieser Wege herstellen

4.2 Sport-MTB, Wettbewerbe

Kurzbeschreibung Cross-Country-Fahrten: Rundkurs in topographisch bewegtem Geldnde;
Downbhill-Rennen (Abfahrtsrennen), Uphill (Bergzeitfahren), Trial
(Geschicklichkeitsfahren), Sprint-, Langstreckenrennen, Slaloms etc.

Betreiber Zunahme des MTB-Sportes; 1996 erstmals olympische Disziplin;
in Deutschland ca. 200 - 300 Veranstaltungen/Jahr;

Verbinde BDR, Fachabteilung MTB;

kommerziell Veranstalter

Betroffener Raum Anlagengebunden, veranstaltungsbezogen - ortlich und zeitlich begrenzt;
potentiell unabhdngig vom Gebiet, Landschaftskulisse nicht benétigt;
fur Training Inanspruchnahme jedes Geldndes mit hoher Reliefenergie

Problematik

Belastung D lokal erhebliche Erosionsschaden
D Defizite in der Streckenfiihrung;

Tendenzen zusétzliche Belastung gestorter Bereiche, z. B. Downhill-Rennen auf Skipisten,
Verstarkung von Trittschdden auf Almwiesen

Regelungen S. 4.1

Bewertung S. 4.1, zusatzlich:

Handlungsmaéglichkeit

Verhaltensregeln, Auswahl der Gebiete nach dkologischen Kriterien, generelle
Ablehnung in empfindlichen Gebieten, Verbot des Fahrens abseits der Wege
auch fiir Training, Verbot von Downhill-Rennen im freien Gelande
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5. Klettern

5.1 Klassisches alpines Felsklettern

Kurzbeschreibung Besteigung von Gesteinsformationen unter weitestmdglicher Reduzierung
von Hilfsmitteln; technische Mittel zum Sichern und als Kletterhilfe
Betreiber Allgemein Zahl der Alpinkletterer weit niedriger als die der Sportkletterer;
Verbdnde DAV, Naturfreunde, Hochschulgruppe Klettern, Interessengemeinschaft (IG)
Klettern;
Alpinkletterer grof3teils im DAV organisiert; Deutschland: ca. 10 ooo
im DAV organisiert (Schemel 1992);
individuell weitere 10 000 (Schemel 1992)
Betroffener Raum Ziel ist meist ein bestimmter Gipfel.
Konzentrationserscheinungen in rdumlich relativ eng begrenzten, sehr
bekannten Gebieten mit einer groBen Anzahl gut abgesicherter Routen,
hdufig mit fixen Sicherungen, oft in Talndhe, meist stid-exponiert
(alpine Klettergarten, Kletterfiihrer);
v. a. Mdrz — Oktober/November
Problematik Konzentrationserscheinungen;
Belastung D Zerstorung der Vegetation durch Trampelpfade
D Erosion
> Nivellierung der Flora (Trittrasen, Allerweltspflanzen)
D Trittschaden etc. v. a. am WandfuB
D Belastungen von Tieren, z. B. Uhu, Wanderfalke
D Zerstérung standortspezifischer Vegetation in weiten Bereichen der
Kletterroute durch »Ausputzen«, besonders an Ein-, Ausstieg, sensiblen
Felskdpfen, als Griff benutzten Felsspalten, -bandern
D indirekte Stérungen durch Verkehr, Parken, Infrastrukturen, Stoffeintrage,
Larm etc.;
allgemein abhéngig von Grad der Vegetationsbedeckung, Empfindlichkeit
der heimischen Tier- und Pflanzenwelt, Anzahl und Dichte der Routen,
Begehungsfrequenz, Aufenthaltsdauer;
Felsen Lebensraum vieler seltener Spezialisten mit nur noch kleinen, isolier-
ten Populationen und enger Standortbindung - erhebliche Schdaden moglich
Regelungen Einschrankungen in NSG mdglich, Fels kann als LB geschiitzt werden,
Schutz von 13d-Standorten;
Beispiele NP Berchtesgaden: Errichten neuer Routen mit fixen Sicherungen verboten;
Jenbachtal, schwarze Wand (MB): Kletterverbot (will DAV aufheben lassen)
Bewertung

Handlungsmaéglichkeit

Konfliktlosungsmodell »Naturschutz und Klettern in Bayern« (DAV) =
Zonierungskonzept; in Hersbrucker Alb durchgefiihrt, gut funktionierend;
konnte auch fiir stark frequentierte alpine Klettergebiete angewandt werden.
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5.2 Sportklettern

Kurzbeschreibung

Ideal der véllig freien Durchsteigung von Felsformationen;
ab VI. Schwierigkeitsgrad

Betreiber

Verbdnde

individuell
kommerziell

Allgemein: seit Mitte der 1970er Jahre zunehmender Trend zum Freiklettern,
deutliche Zuwachsraten; Zahl der Sportkletterer deutlich hoher als die der
Alpinkletterer;

DAV, Naturfreunde, Hochschulgruppe Klettern, Interessengemeinschaft (1G)
Klettern, Organisationsgrad geringer als bei Alpinkletterern;

grof3e Zahl nicht organisierter Kletterer;

Wettbewerbe

Betroffener Raum

Ziel meist eine bestimmte Route - oft eine Vielzahl von Routen an einem
Felsmassiv; bevorzugt fester, vegetationsfreier Fels; in den Hochlagen
der Alpen in allen Felsgebieten; mit Ausnahme weniger Modetouren keine
Konzentrationserscheinungen; durch Sportklettern auch ErschlieSung
bislang nicht bekletterter Felsen

Problematik

Belastungen der Natur sind sehr selten (im Vergleich zu Mittelgebirgen
deutlich weniger negativ), wegen der relativ geringen Zahl der Begeher und
der geringen Vegetationshedeckung im Bereich alpiner Felsrouten

Regelungen

Einschrankungen in NSG mdglich, Fels kann als LB geschiitzt werden

5.3 Begehen von Klettersteigen

Kurzbeschreibung Steige im Felsbereich, die durch Drahtseil und Klammern gesichert
daher auch fiir Bergwanderer ohne Kletterfahigkeit begehbar sind; mehr
touristisch als sportlich

Betreiber

Verbdnde Von Sektionen des Alpenvereins eingerichtet und in Stand gehalten

Betroffener Raum Ndhere Umgebung der Klettersteige

Problematik lokale Belastungen wie bei Klettern allgemein (s. 0.)

Bewertung

Handlungsmdglichkeit

restriktive Handhabung der Neuanlage von Klettersteigen
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6. Eisklettern
7. Hohlensport

6. Eisklettern

Kurzbeschreibung Klettern an gefrorenen Wasserfdllen in den Alpen und Mittelgebirgen
mit Mitteln bergsteigerischer Eistechnik wie Steigeisen, Eispickel, Eisbeil,
Eisschrauben, Seilsicherung

Betreiber

Verbinde DAV;

individuell fast ausschlieilich;

kommerziell Kurse in Bergschulen

Betroffener Raum Wasserfdlle, steile Wildbachbereiche, v. a. Schluchten;
zusatzliche Belastung von Nischen

Problematik Kaum feststellbar, v. a. Refugienbelastung;

Belastung D Beeintrachtigung von Wildeinstanden, v. a. Schalenwild
D indirekte Belastungen durch Zufahrten

Bewertung keine vordringliche Problematik

7. Hohlensport

Kurzbeschreibung Aufsuchen von Felshéhlen in allen Hohenlagen und Geldndeformen
der Alpen und Mittelgebirge unter Einsatz von Techniken des Alpinkletterns;
z. T. auch Befahren unterirdischer Gewdsser, Tauchen
Betreiber
Verbdnde sehr sensibel fiir Naturschutz;
individuell wenige;
kommerziell organisierte Touren, auch fiir Fremdenverkehr
Betroffener Raum alle Héhenlagen der Gebirge als Zugangsgebiete,
Hohlen aller Art und Entstehung
Problematik Erschliefung von Hohlen fiir Besucherverkehr, Tourismus;
Fiihrungen auch in unerschlossenen Hohlen unterschiedlicher Schwierigkeit;
Belastung D> Umstellung der abiotischen Faktoren (Licht, Luft etc.)
D (Zer-)stérung der (Mikro-)Fauna, insbesondere von Fledermaushabitaten
Regelungen Zugangsbeschrdankungen, Sperrungen;
Beispiel Geigelsteingebiet
Bewertung

Handlungsmaéglichkeit

Betretungsregelungen, Schutz nach BayNatSchG etc. anwenden
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