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Chemins et offres pour handicapés (Exemple II-3) 

Le réseau des parcs naturels de Catalogne (ES) a fait de l’accessibilité son leitmotive en dé-
veloppant une palette d’offre de chemins et d’activités pour rendre ses parcs accessibles à 
tous. 

Le réseau des parcs naturels de Catalogne regroupe 12 zones naturelles (103 ha) et plus de 100 
municipalités. Depuis plus de 15 ans, il œuvre à faciliter l’accès à l’environnement naturel pour tous 
en proposant divers services et infrastructures répondant aux différents besoins des personnes han-
dicapées (mobilité réduite, déficit mental ou d’attention, difficultés visuelles ou auditives, etc.).  

 L’incorporation de l’accessibilité dans les parcs s’effectue à 
travers 3 niveaux:  programme d’éducation, matériel pédago-
gique et itinéraires adaptés. 

 
 2 types d’itinéraires sont proposés: 

- Itinéraire accessible: garantissant autonomie, sécurité et 
confort pour tous les utilisateurs 

- Itinéraire praticable: pas accessible à tous, offrant des va-
leurs ajoutées pour des groupes spécifiques d’utilisateurs 

 
 Matériel et support d’accès proposés à l’entrée des parcs: 

- Vélos à main: vélo à 3 roues actionner par les mains 
- Joëlettes: fauteuils roulant tout terrain à 1 seule roue 
- Trois-roues: fauteuils roulant à 3 roues 
- Barres directionnelles: barre de 3m de long pour guider 

les personnes mal-voyantes 
 
 Un des services phares sont les parcours théâtraux inclusifs: 

gratuits et s’adressant à tout public, ils regroupent participants 
et acteurs avec et sans handicape autour de pièces de théâtre 
jouées dans les parcs, le long des chemins.     

 
 La planification et gestion de ces offres et infrastructures adaptées se base sur un plan d’acces-

sibilité incluant l’audite du matériel nécessaire, la création d’itinéraires adaptés et la formation 
spécialisées des employés des parcs. 

 

Depuis 2005, le réseau des parcs de Catalogne ne se cesse de développer son accessibilité. La 
vidéo "Ne restez pas à la maison" résume parfaitement cet engagement et la grande satisfaction de 
tous les visiteurs des parcs. La force de cette mesure est la combinaison et la superposition d’utili-
sations: développer des infrastructures qui soient à la fois adéquates et attractives pour les per-
sonnes handicapées et pour tout un chacun, augmentant ainsi l’attractivité des parcs par des offres 
nouvelles et innovatives.  

Sources: 

Parcs de Catalunya 2021a; Parcs de Catalunya 2021b; Farré 2021 
Informations générales pour la Suisse: Procap Suisse et Fondation SuisseMobile 2020/Procap 
Schweiz und Stiftung SchweizMobil (2020) 

Parcours d’un itinéraire  
praticable avec joëlette  
(Farré 2021) 
 

 

 

 

 

Extrait d’un parcours théâtral  
inclusif (Parcs de Catalunya 2021a) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 


